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COSTA RICA & NICARAGUA -
UNERREICHTES NATURDUO

Landerkombination

12 Tage ab San Jose / bis San Jose
REISEART REISETYP UNTERKUNFT
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RUNDREISE DETAILS

Costa Rica und Nicaragua zadhlen zu den naturintensivsten und artenreichsten Landern der schmalen Landbriicke zwischen
Nord- und Siidamerika. Wahrend Costa Ricas Natur-Highlights wie das Monteverde Nebelwald Reservat, der Arenal Vulkan und
der Tortuguero Nationalpark touristisch bereits gut erschlossen sind, trifft man den Naturreichtum Nicaraguas noch von etwas
weniger Infrastruktur bestimmt und dafiir in einer urspriinglicheren Form an. Neben Ometepe im Nicaragua-See, dem Masaya
Vulkan und den Isletas, bietet Nicaragua mit der wunderschonen und sehr gut erhaltenen Kolonialstadt Granada noch einen
ganz besonderen Hohepunkt der Reise. Fiir Entdeckungslustige bieten gefiihrte Rundreisen durch Costa Rica und Nicaragua
eine einmalige Mdglichkeit, diese faszinierenden Lander mit ihren vielfaltigen Landschaften und reichen Okosystemen hautnah
zu erleben.

Verlauf der Rundreise

01. Tag Ankunft Managua/Nicaragua - Transfer ins Hotel - Granada

Am internationalen Flughafen in Managua wird Sie ihr spanischsprechender Fahrer
in Empfang nehmen, um Sie in das koloniale Juwel lhrer Reise zu bringen: Granada.
Die liebevoll ,Gran Sultana“ genannte Stadt gilt als eine der &ltesten Kolonialstadte
des amerikanischen Kontinents. Hier verbringen Sie Ihre erste Nacht in diesem
authentischen und facettenreichen Land. Nicaragua heift Sie herzlich willkommen.

Hotel Patio del Malinche***, Standard, oder &hnlich, Granada, Nicaragua, 2 Nachte

Inbegriffene Mahlzeiten: Keine
Inbegriffene Eintrittsgelder/Touren: Keine

02. Tag City Tour Granada - Catarina - San Juan de Oriente - Masaya Vulkan - Granada (F)

Nach dem Friihstiick erwartet Sie Ihre Reiseleitung an der Rezeption. Gemeinsam
erkunden Sie zu Full das historische Zentrum Granadas und besichtigen die
wichtigsten Monumente dieser beeindruckenden Kolonialstadt. AnschlieRend
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herrlichen Blick auf die ,Laguna de Apoyo" begeistert.

Nach diesem Besuch geht es weiter ins Nachbardorf San Juan de Oriente, das fir
seine Kunsthandwerker und insbesondere fiir sein hochwertiges Tépferhandwerk
bekannt ist. Dort haben Sie die Gelegenheit, sich mit einem lokalen Kiinstler
auszutauschen, Fragen zu stellen und mehr ber seine Inspirationen und Techniken
zu erfahren.

Zum Abschluss des Tages fahren Sie zum Nationalpark Masaya. Dort erwartet Sie
das beeindruckende Lavafeld des Ausbruchs von 1772, das gemeinsam mit dem
spektakuldren Ausblick ideale Fotomotive bietet. Von der Terrasse des Museums
genieBen Sie einen weiten Blick tiber die umliegende Landschaft und erhalten einen
anschaulichen Eindruck vom AusmaR friiherer Vulkanausbriiche.

TR——— *} fahren Sie in das nahegelegene Catarina - ein traditionelles Dorf, das mit einem

s

Inbegriffene Mahlzeiten: Friihstiick
Inbegriffene Eintrittsgelder/ Touren: Eintritt Convento San Francisco, Glockenturm
La Merced, Catarina & Nationalpark Vulkan Masaya

03. Tag Bootsfahrt Isletas - Charco Verde - Ometepe (F)

Bevor Sie Granada verlassen, unternehmen Sie am Nicaraguasee eine entspannte
Bootsfahrt durch die tropischen ,Isletas” von Granada. Dabei genieBen Sie die
lippige Vegetation und konnen zahlreiche Vogelarten in ihrem natirlichen
Lebensraum beobachten.

AnschlieRend geht es auf dem beriihmten Panamericana-Highway siidwarts bis
nach Rivas, die Stadt der Mangos. Von dort ist es nur ein kurzer Weg zur
Hafenstadt San Jorge, die am Ufer des groRten Sees Nicaraguas und ganz
Mittelamerikas liegt. Hier steigen Sie auf die Fahre um und genielen eine etwa
einstiindige Uberfahrt zur vulkanischen Insel Ometepe im Nicaraguasee.

Nach der Ankunft in Moyogalpa fahren Sie weiter zu lhrem Hotel, das direkt an
einem schwarzen Sandstrand vulkanischen Ursprungs liegt. Dort beziehen Sie Ihr
Zimmer und haben anschlieBend Gelegenheit, die legendére Lagune Charco Verde
zu besuchen. Die Abendddmmerung ist der perfekte Moment, um die ruhige
Naturkulisse zu genielRen und Tiere in ihrer natiirlichen Umgebung zu beobachten.

Hotel Charco Verde*** Standard, oder &hnlich, Isla Ometepe, Nicaragua, 2 Nachte

Inbegriffene Mahlzeiten: Friihstiick
Inbegriffene Eintrittsgelder/Touren: Bootsfahrt Las Isletas, Fahrticket & Lagune
Charco Verde

04. Tag Besteigung Vulkan Madera - Kajaktour Playa Cayman (F)

Den Vormittag kdnnen Sie ganz nach Ihren Wiinschen gestalten:

Wenn Sie es ruhig angehen mochten, entspannen Sie am Pool oder nehmen ein
erfrischendes Bad im scheinbar endlosen Nicaragua-See.

Wer den Tag aktiver beginnen mdochte, kann sich mit der Reiseleitung zu einer
Vulkanwanderung aufmachen. Nach einer kurzen Fahrt zur Finca El Porvenir
entdecken Sie dort eindrucksvolle Petroglyphen - steinerne Zeugnisse der
indigenen Urbevdlkerung. lhr Guide gibt lhnen spannende Einblicke in die
Bedeutung dieser jahrhundertealten Felszeichnungen. AnschlieBend wandern Sie
durch verschiedene Plantagen hinauf zur Aussichtsplattform an der Ostseite des
Maderas-Vulkans. Der etwa zweistiindige Aufstieg wird mit einem spektakuldren
Panoramablick auf den majestatischen Vulkan Concepcién und den Nicaragua-See
belohnt.

Am Nachmittag erwartet Sie gemeinsam mit lhrer Reiseleitung ein weiteres
Highlight: eine Kajaktour auf dem Nicaragua-See. Ausgangspunkt ist die Playa
Cayman. Von hier paddeln Sie entlang des Ufers zur Miindung des Feuchtgebiets
Istian. Sie folgen den schmalen Kanélen tief ins Inland, wo Sie Reiher, Eisvégel und
viele andere Vogelarten aus nachster Nahe beobachten kénnen. Schlielllich bringt
Sie die dichte Vegetation an einen Punkt, der zum Umkehren einladt. (Dauer: ca. 2-
3 Stunden)

Inbegriffene Mahlzeiten: Friihstiick
Inbegriffene Eintrittsgelder/Touren: Maderas Wanderung (optional) & Kayak
Bootstour am Nicaraguasee

05. Tag Ometepe - Peiias Blancas - Monteverde (F)

Bevor Sie die Insel verlassen, besuchen Sie am Vormittag noch das Museum El
Ceibo, das interessante Einblicke in die préhispanische Geschichte Nicaraguas
bietet. AnschlieBend setzen Sie mit der rustikalen Fahre wieder zum Festland iber.
Zuriick auf festem Boden, fahren Sie weiter Richtung Siiden zur Grenze bei Pefias
Blancas, wo Sie dieses urspriingliche und facettenreiche Land verlassen.

Nach den Grenzformalitdten in Pefias Blancas setzt sich lhre Reise fort in das
Nebelwaldparadies Monteverde. Bei Las Juntas beginnt die etwa 35 Kilometer
lange, teils holprige StralBe, die hinauffiihrt in eines der bekanntesten
Nebelwaldschutzgebiete Costa Ricas. Unterwegs genielfen Sie beeindruckende
Ausblicke auf die griinen Berge und den Golf von Nicoya. Im Anschluss beziehen
Sie das Zimmer im Hotel.

Monteverde Country Lodge***, Superior, oder dhnlich, Monteverde, Costa Rica, 1
Nacht
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Inbegriffene Mahlzeiten: Friihstiick
Inbegriffene Eintrittsgelder/Touren: Museum El Ceibo & Fahrticket

06. Tag Monteverde - Nebelwaldreservat - La Fortuna/Arenal Vulkan (F/A)

Heute besuchen Sie das bekannte Curi Cancha Reservat, wo eine etwa 2- bis 2,5-
stiindige Wanderung auf gut begehbaren Wegen geplant ist. Diese Region ist
beriihmt fiir ihr sattes Griin und ihre auBergewohnliche Vogelvielfalt - mit etwas
Glick entdecken Sie sogar den farbenprachtigen Quetzal, den Gottervogel der
Maya.

AnschlieRend setzen Sie lhre Reise fort in Richtung La Fortuna. Die Route fihrt
entlang des malerischen Arenalsees, einem Stausee, der sich harmonisch in die
umliegende Landschaft einfligt und unterwegs immer wieder beeindruckende
Ausblicke bietet.

Nach Ankunft haben Sie noch die Gelegenheit, ein Bad in den Thermalquellen zu
geniellen.

Hotel Arenal Paraiso Resort Spa & Thermo Mineral Hotsprings***(*), Superior, oder
Montafa de Fuego Mountain Resort & Spa, Superior, oder ahnlich, La Fortuna/
Vulkan Arenal, Costa Rica, 2 Nachte

Inbegriffene Mahlzeiten: Friihstiick
Inbegriffene Eintrittsgelder/Touren: Reservat Curi Cancha

07. Tag Arenal Nationalpark - Kulturelle Nachttour (F/A)

08. Tag La Fortuna - Tortuguero (F/M/A)

Nach dem Friihstiick unternehmen Sie eine Wanderung durch den Arenal
Nationalpark, stets mit Blick auf den majestatischen Vulkan. Der Weg fiihrt Sie
durch einen kleinen Waldabschnitt bis zu einem beeindruckenden Lavafeld, das
beim Ausbruch im Jahr 1968 entstanden ist.

Im Anschluss haben abenteuerlustige Gaste die Moglichkeit, an einer optionalen
Canopy-Tour teilzunehmen (nicht im Preis inbegriffen — gerne bei ARA Tours
anfragen).

Am spéaten Nachmittag brechen Sie zu einem weiteren spannenden Ausflug auf,
einer Nachtwanderung mit kulturellem Austausch. Erleben Sie die faszinierende
Vielfalt des tropischen Regenwaldes bei Nacht. Gemeinsam halten Sie Ausschau
nach farbenpréachtigen Laubfroschen, Eidechsen, Insekten, Vogeln und anderen
nachtaktiven Tieren. In der Mitte der Tour erwartet Sie eine kostliche Erfrischung:
frisch gepresster Zuckerrohrsaft und seine Derivate, die Ihnen neue Energie fiir die
weiteren Entdeckungen schenken. Zum Abschluss genieRen Sie ein traditionelles
costaricanisches Abendessen, das mit viel Liebe auf dem Holzofen zubereitet wird.

Inbegriffene Mahlzeiten: Friihstiick & Abendessen
Inbegriffene  Eintrittsgelder/Touren: Vulkan Arenal Nationalpark, Kulturelle
Nachttour

Heute beginnt Ihr Tag sehr friih. Sie brechen gegen 05:30 Uhr auf. Die Fahrt fihrt
Sie Uber Puerto Viejo und Horquetas nach Gudpiles, wo Sie gegen 08:00 Uhr in
einem Restaurant ein typisches costaricanisches Friihstiick genieflen.
AnschlieRend geht es im Lodgebus gemeinsam mit weiteren internationalen
Gasten in Richtung La Pavona bzw. Cafio Blanco. Unterwegs erfahren Sie
Interessantes iber den Bananenanbau, der diese Region pragt - inklusive
spannender Einblicke in die Chancen und Herausforderungen rund um die "gelbe
Frucht".

Von dort aus beginnt der Bootstransfer zur Lodge, der Sie liber ein weit verzweigtes
Netz aus Fliissen und Kanalen mitten durch die ippige Natur fiihrt. Zur Mittagszeit
erreichen Sie lhre Unterkunft fiir die Nacht, eine Dschungellodge, wo ein leckeres
Mittagessen auf Sie wartet.

Nachmittags haben Sie die Wahl: Entspannen am Pool oder ein Besuch im Dorf
Tortuguero mit lhrem Guide. Dort kdnnen Sie das Sea Turtle Conservancy
besichtigen (Eintritt USD 2 pro Person, nicht inbegriffen), das ganz dem Schutz der
gefdhrdeten Meeresschildkréten gewidmet ist. GenieRen Sie einen Drink in einem
der landestypischen kleinen Restaurants (sogenannte Sodas), bevor Sie zum
Abendessen wieder in die Lodge zuriickkehren.

Zwischen Juli und September kdnnen Sie am spéten Abend an einem optionalen
Strandspaziergang teilnehmen, um die Eiablage der Meeresschildkroten zu
beobachten. Ein unvergessliches Erlebnis! Tragen Sie bitte dunkle Kleidung, da die
Schildkroten sehr sensibel sind und aufgrund der kleinsten Stérung beschlieRen
konnten, nicht an Land zu kommen oder umzudrehen und wieder im Meer zu
verschwinden.

Info: Auf der Fahrt zumTortuguero Nationalpark (Tage 8, 9 und 10) nehmen auer
lhrer Gruppe auch andere Géste teil.

Laguna Lodge***, Standard, oder dhnlich, Tortuguero, Costa Rica, 2 Nachte

Inbegriffene Mahlzeiten: Friihstiick, Mittagessen, Abendessen
Inbegriffene Eintrittsgelder/Touren: Ausflug ins Dorf Tortuguero
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09. Tag Tortuguero Nationalpark (F/M/A)

Am friihen Morgen brechen Sie in kleineren Booten gemeinsam mit lhrer
Reiseleitung zur Erkundung der engen Kanale des Tortuguero Nationalparks auf.
Die Uppige Vegetation ist stellenweise so dicht, dass es wirkt, als wiirden Sie mit
dem Boot durch einen griinen Tunnel fahren. Mit etwas Gliick entdecken Sie
Krokodile, Affen, Faultiere, Leguane, SiiBwasserschildkroten, schlafende
Flederméuse und zahlreiche Wasservogel. Auch die Flora begeistert mit einer
nahezu unerschopflichen Vielfalt.

Nach diesem Naturerlebnis kehren Sie zur Lodge zuriick, wo bereits ein leckeres
Frihstiick auf Sie wartet. AnschlieBend unternehmen Sie einen entspannten
Spaziergang durch den Garten der Lodge. Gegen Mittag wird dort auch das
Mittagessen serviert.

Am Nachmittag erwartet Sie eine weitere Bootstour, die nochmals neue Eindriicke
dieser faszinierenden Wasserwelt ermdglicht. Den Tag lassen Sie bei einem
Abendessen im offenen Restaurant der Lodge ausklingen — umgeben von den
Gerauschen des Dschungels, sobald die Nacht hereinbricht.

Inbegriffene Mahlzeiten: Friihstiick, Mittagessen, Abendessen
Inbegriffene Eintrittsgelder/Touren: Zwei Bootstouren, Eintritt zum Tortuguero
Nationalpark, ein Spaziergang

10. Tag Tortuguero - Puerto Viejo de Limén (F/M)

Mit dem Boot geht es zuriick zum Ausgangshafen La Pavona bzw. Cafio Blanco.
Dort steigen Sie zunédchst in den Lodgebus um; am Restaurant, wo sie auch zu
Mittag essen, erfolgt der Wechsel in den komfortablen Tourbus, der Sie weiter
entlang der Karibikkiiste bringt. Die Strecke fiihrt vorbei an der Hafenstadt Limén,
wo Sie mit etwas Gliick einen Blick auf Transatlantik- oder Kreuzfahrtschiffe werfen
kénnen. Weiter geht es entlang der Kiiste bis nach Puerto Viejo de Limén, einem
kleinen Dorf mit entspanntem, karibischem Flair.

Nach dem Zimmerbezug im Hotel steht lhnen der Nachmittag zur freien Verfiigung.
GenieRen Sie einen Drink in einer Reggae-Bar und lassen Sie die Atmosphére auf
sich wirken. Zum Abendessen laden zahlreiche lokale Restaurants im Dorf ein, die
Sie individuell entdecken konnen. Auch die Strande der Karibikkiiste bieten sich
perfekt an, um das tropische Klima und die entspannte Stimmung dieser
einzigartigen Region zu geniefen.

Villas del Caribe***, Superior, oder Namuwoki Lodge*** Deluxe, oder &hnlich,
Puerto Viejo, Costa Rica, 1 Nacht

Inbegriffene Mahlzeiten: Friihstiick, Mittagessen
Inbegriffene Eintrittsgelder/Touren: Keine

11. Tag Perto Viejo de Limén - San José (F)

12. Tag San José (F)

Nach dem Friihstiick wird das Gepéack wieder in den Bus geladen und es geht zu
einer liber 100 Jahre alten Kakaoplantage. Bei einer informativen Fiihrung erfahren
Sie alles Wissenswerte (iber den Anbau der Kakaofrucht und diirfen sie auch frisch
probieren. Sie entdecken historische Maschinen, die heute als Ausstellungsstiicke
das kleine Museum schmiicken, und erhalten spannende Einblicke in den
gesamten Verarbeitungsprozess von der Frucht bis zur fertigen Schokolade.
Natdirlich darf auch eine Kostprobe nicht fehlen!

AnschlieBend haben Sie freie Zeit, bis der Tourbus Sie abholt und zuriick nach San
José bringt. Zimmerbezug im Hotel und Ubernachtung.

Palma Real Hotel & Casino***(*), Standard, oder dhnlich, Costa Rica, 1 Nacht

Inbegriffene Mahlzeiten: Friihstiick
Inbegriffene Eintrittsgelder/Touren: Schokotour

Heute bringen wir Sie zum Flughafen, wo unsere Leistungen enden. Gegen Aufpreis
konnen Sie einen Anschlussaufenthalt buchen. Der Flughafentransfer ist immer
inklusive im Programm und wird nicht extra berechnet.

Inbegriffene Mahlzeiten: Friihstiick
Inbegriffene Eintrittsgelder/Touren: Keine

WICHTIGE INFORMATIONEN

Inkludierte Leistungen

- Transfers und Transporte in komfortablen, klimatisierten Fahrzeugen sowie in Booten It. Programm
- Ubernachtungen in den genannten Hotels oder hnlich

- Deutschsprechende Reiseleitung
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- Mahlzeiten laut Beschreibung (F=Friihstiick, M=Mittagessen, A=Abendessen)
- Eintritte fur die erwahnten Aktivitaten und Besichtigungen
- Ausfliige in Tortuguero im internationalen Teilnehmerkreis

Teilnehmeranzahl

Teilnehmeranzahl: min. 2 Personen / max. 12

Nicht inkludierte Leistungen

- Personliche Ausgaben

- Optionale Ausfliige

- Trinkgelder

- Touristenkarte Nicaragua USD 10,—- pro Person

- Grenzgebiihren/pro Grenziibertritt USD 6, pro Person

Termin-Anmerkungen

Start am Sonntag in Managua (Nicaragua) / Ende der Rundreise am Donnerstag in San José (Costa Rica)
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